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Systéem UdiIN RECO®

Manual dodatecného vnitrniho zatepleni

uspora energie, akumulace tepla,

ochrana proti chladu s pomoci dievénych viaken
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Systém IN RECO’ je vhodny pro vsechny budovy,
které nemohou byt izolovany z vnéjsi strany. Vnitini
zatepleni je mozné uplatnit jak u rekonstrukci napf.
historickych budov, hrazdénych staveb, Sirokych
kamennych zdi, tak u novostaveb. Systém nachazi také
uplatnéni v pfipadech, kde se prostory pouzivaji pouze
ndrazove, protoze umoznuje rychlé a efektivni vytopeni,
at jiz se jedna o verejné nebo soukromé objekty.

Pfed zapocetim praci je nutné prozkoumat podklad
z hlediska druhu, nosnosti, prilnavosti, soudrznosti,
znedisténi, uvolnénych mist a nerovnosti. Podklad musi
byt suchy a nosny. Musi byt zamezeno vzlinajici vihkosti.
Plochy napadené houbami je tfeba odpovidajicim
zplsobem osetfit, aby se vyloucilo dalsi rozsifovani.

Metody zkouseni:

Proskrabnutim, poklepem, zkouskou drolivosti, nasakavosti,
pridrznosti povrchovych vrstev, promérenim rovnosti
(provazkem), zkusebnim vrtem pro urceni podkladu, popfr.
prizvanim zkusebni laboratofe pro stavebni materialy.
Na zakladé prizkumu je také stanovena vhodna délka
hmozdinek, Sroubu.

Pred zapocetim praci je nutno provést stavebné fyzikalni
vypocet pro potvrzeni funkénosti navrhované skladby
stény dle platnych predpisd a norem. Doporucuje se
kontaktovat firmu CIUR a.s.

Musi byt zajisténo, aby se nevyskytla zddna vzlinajici
vlhkost. VSechny parozdbranné vrstvy jako napf. olejové
barvy, nebo také cementové omitky, sddrové povrchy,
nebo anilinové barvy musi byt odstranény. Zbytky
tapet a barev musi byt zlikvidovany. Podklad musi byt
Cisty, zbaveny od prachu a Spiny, bez zjevnych necistot
jako je napf. mastnota, vykvéty, apod. Oddélitelnou
starou omitku v oblasti osténi otlouct az na cihlu pro
aplikaci izolace osténi. Uvolnéné stavebni prvky je nutno
vyjmout, ocistit a doplnit materidlem stejného druhu, sut
je tfeba radné odstranit.

Pro zpracovani systému IN RECO° se mohou
v podkladu vyskytovat nerovnosti + 2 cm. Vyrovnavaci
vrstva neni potreba. Pokud bude vyrovndvaci vrstva
instalovana, nejsou na ni zadné pozadavky, ze by musela
byt sucha.

Do mist, kde maji byt na zed upevnény tézsi konstrukce
napf. zavésené skiinky, police, apod., se upevni pfimo na
zed pod izolaci pevné dievéné prkno (deska). Prkno se
vyrovnd a vodorovné pripevni hmozdinkami do podkladu.
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Soucasti systému IN RECO’ jsou i rGzné doplrky
patfici do skupiny ARMIERUNG'. Na viech hranach
/ osténich / rozich se pouzivd Ochrannd rohova lista.
UloZeni musi byt pfimé vyrovnané a provedené do
specialni  stérky MULTIGRUND®. Pro napojeni
omitky u oken a dvefi se pouzije samolepici lista
INSIDE s tésnicim prouzkem a napojenou tkaninou.
Dokonale vyrovnanou ji nalepime na ram okna nebo
dveii. K eliminaci diagonalniho napéti u rohl oken
a dvefi je treba v souladu s pokyny vyrobce pouzit profil
ARMIERUNG’ - Tkaninu pro armovani rohd. Vsechny
stavebni prvky, které se nebudou omitat (dfevo, kov,
apod.) je treba ochrénit pomoci folii, lepicich pasek apod.
a po ukonceni prace tyto ochranné prostifedky beze
zbytku odstranit.
Na izola¢ni desky bude nanesena stérka
MULTIGRUND® cca 6,5 kg/m2 Je to specialni
vnitini stérka, kterd nalezi k systému a ktera ohranicuje
prebytecnou hydroskopickou vlhkost, zajistuje postup
vysychani a zohlednuje nezndmou zakladni, tzv.
pocatec¢ni vlihkost. Do stérky bude vlozena armovaci
tkanina ARMIERUNG' ve vrchni tietiné s piresahem
na spojich 10 cm. Stérka MULTIGRUND’ pfevezme
funkci parozabrany, tloustku jeji vrstvy je tfeba provést
v souladu se stavebné fyzikalnim vypoctem (min.
5 mm). Povrch je tfeba cisté stdhnout. Pokud nésleduje
pouze natér, vyhladime povrch filcem. Pokud bude
povrch omitdn, vytvofime strukturu ozubenym
hladitkem.
Pred dalsi praci je potfeba nechat vyschnout a vytvrdnout
minimalné 1 den na 1 milimetr tloustky nanesené vrstvy.

Po naneseni stérky MULTIGRUND® mUze byt dale

pouzit jakykoli material. Neni zadné omezeni pro instalaci

obklad(, tapet, barev, zvlastnich omitek nebo barevnych

provedeni.

Mohou byt aplikovany omitky ze sortimentu vyrobce

Unger-Diffutherm GmbH, napi. - MIRALO®, - SIKATO',
LEHM" atd.

IN RECO®

Hrani¢ni hodnoty vlihkosti lezi pod nasycenou pokojovou
vlihkosti (absolutni vlhkost) posuzované s ohledem na
okamzitou teplotu vzduchu. Systém bude pouzit za
normalnich zivotnich podminek v obytnych prostorech,
i v koupelndch - ne v krytych bazénech. Musi byt
zajisténo, aby nedochézelo k dodatecnému vykvétani
soli na zdivu.



Komponenty:
Jako podminéné komponenty systému jsou upevriovaci

prostiedky - MONTAGE’ SDH RECO a ~ MONTAGE’
SDM RECO, izolac¢ni desky RECO° a naneseni
materialu MULTIGRUND".

Statika:

Pfi pripravé je tfeba brat zfetel na pfipadné stlaceni
izolace pod zavésenymi tézkymi skiinémi a zabezpecit,

aby k nému nedochazelo napf. tim, Ze se pfimo na zed

pfipevni pevné dievéné prkno nebo hranol.

Veskeré zabudované konstrukce v izolaci (napf.
elektroinstalace, spinaci skfinky, apod.) budou upevnény
materialem MULTIGRUND®, pouziti sadry je
vylouceno.

Umisténi tradma:

Trdmova umisténi budou pred osazenim izola¢ni desky
omyta a rovnéz utésnéna.

Mélo by se prezkoumat, zda neni moznost zabranit
vzniku tepelnych mostd jinym izola¢nim opatfenim napf.
nafoukanim celulézové izolace Climatizer Plus’.

Pfi instalaci vnitfnich izolaci hrazdénych staveb je
tfeba kontrolovat vnéjsi sténu s ohledem na pronikani
destovych srazek a zajistit, aby voda nepronikla
k izolaci.

Tloustky izolaci pro vnitini izolace:

Neexistuje zZadné omezeni tykajici se tloustky venkovnich
zdi nezavislé na vystavbé vnéjsich zdi. Vnitini izolace
muze byt vyplnéna do 20 cm.

Teplota:

Nejsou zadna omezeni pro teplotni poméry jak pro vnéjsi,
tak ani pro vnitini teplotu pfi montazi desek RECO".
Pfi nanaseni specialni vnitini stérky MULTIGRUND®
nesmi klesnout vnitini teplota pod +5°C.

Zvukovd izolace:

Pfi pouziti systému pro vnitini zvukovou izolaci je
tfeba davat pozor na to, aby byla prerusena vazba
mezi hmozdinkou a vnéjsim povrchem (aby nedoslo
k propojeniizola¢nivrstvy s povrchem vnéjsi omitky pres
hmozdinky). Toto se zabezpedi tim, ze hlava hmozdinky
bude zapusténa do izola¢ni desky a bude prelepena
lepici paskou.

Zamezeni propojeni ke stropu a sousedicim zdem
zajistuje ryha vytvorend zednickou Izici, aby byly
preruseny zvukové mosty.

Oprdvnéni k zpracovadni:
K provadéni instalaci systému je nutné absolvovat

odborné skoleni zakoncené ziskanim certifikatu
odborného femesinika na systémy ', nebo osvédceni
o zaskoleni.

Pri dodate¢ném zatepleni ze strany interiéru systémem
IN RECO® jsou respektovany vsechny hygienické

predpisy, napt. hlu¢nost a prasnost.

Pri provadéni stavebnich praci je kladen dliraz na ochranu

zajmU predevsim obytnych prostor. Prace jsou provadény

s maximalni opatrnosti a ohleduplnosti tak, aby nedoslo

ke Skodam.

Hluk z rekonstruk¢nich praci je omezen na minimum diky

pouzité technologii a vhodné volbé stavebnich strojd

a mechanismu. Hlu¢né stavebni prace jsou realizovany

pouze v pracovnich dnech a to v dobé mezi 7:00 - 20:00

hod.

Vzhledem k navrzenym technologiim nevznika pfi

dodate¢ném zatepleni ze strany interiéru systémem
IN RECO’ zadny nebezpecny odpad, predpoklada se

vznik nasledujicich druht odpadu:

— Igelitové obaly

— Papirové obaly

— Zbytky drevovlaknitych desek

— Zbytky cihelné ¢i betonové suti

— Kovovy odpad - pasky, spony

Pro likvidaci vyse uvedenych odpadd plati, Ze jsou
umistovany tak, aby nenarusovaly zivotni prostredi
a vzhled okoli stavby, a nebudou na stavbé paleny.
Jednotlivé odpady jsou tridény, vyuzitelné nabidnuty
k dalSimu zpracovéni a nepouzitelné likvidovany
odbornou firmou, ktera zajisti jejich ekologickou likvidaci.
Tato likvidace odpovida bezpecnostnim predpisam,
podminkam ochrany zivotniho prostredi a predpisim
o nakladani s odpady.

S veskerym odpadem, ktery na stavbé vznikne, je nalozeno
v souladu se zdkonem ¢. 185/2001 Sb., o odpadech
a o zméné nékterych dalsich zékon(, ve znéni pozdéjsich
predpisti a jeho provadécich vyhlasek MZP CR ¢&. 381/2001
Sb. (katalog odpadt), ve znéni pozdéjsich predpist a ¢.
383/2001 Sb., 0 podrobnostech nakladani s odpady, ve znéni
pozdéjsich predpist, tj. je vytfidén a predan opravnénym
osobam k recyklaci a vyuziti. Pouze neni-li recyklace nebo
vyuziti mozné, je uloZzen na fizené sklddce. V pfipadé
vyskytu nebezpecného odpadu je tento odpad vytfidén
a predan k odstranéni opravnéné osobé, které byl dle §
16 odst. 3 zakona o odpadech vydan souhlas k nakladani
s nebezpecnymi odpady. Doklady o odstranéni a nakladani
s odpady jsou predlozeny k pfipadné kontrole.



Ukazky realizace zatepleni
systémem Udi



Ukazky realizace zatepleni
systémem Udi



10

UdiMULTIGRUND®

UdiARMIERUNG® Ochranna rohova lista

Podklad
(dfevostavba, masivni stavba,
kamen, cihla, ... nebo jiny)

UdilN RECO®SYSTEM Izola¢ni prvek

UdiMONTAGE® Hmozdinky

Konecna povrchova Uprava podle Vas volby napf.
UdIiLEHM® Hlinéna slechténd omitka

UdiLEHMP® Barva na hlinénou omitku

Vnitini strukturovana omitka



IN RECO®

RECO®

Desky tvori sendvicovy izolacni prvek na bazi drevénych vlaken, sklada se ze 40 mm
nosné desky ur¢ené k omitani a flexibilni ¢asti na strané, kterou se priklada na zed.

Dodavana tloustka
Format (pero drazka po celém obvodu)
Soucinitel tepelné vodivosti A

Mérna tepelnd kapacita C
Objemovéa hmotnost p

Difuzni odpor u

Trida stavebniho materidlu DIN 4102-1
Eurotfida DIN EN 13501-1

Schopnost ukladat vlihkost

Slozeni izola¢ni desky:

80, 100, 120, 140, 160, 180, 200 mm
1300 x 790 mm

0,039/0,050 W/(m.K)

— flexibilni/omitaci ¢ast

2100 J/(kg.K)

55/250 kg/m?

— flexibilni/omitaci ¢ast

1/5 — flexibilni/omitaci ¢ast

B2

E

az 20 % vody, rychlé vysychani

— dfevénad vlakna z jehli¢nand,
—max. 0,5 % parafin,

- 1,5 % PVAC - disperzni lepidlo,

- 6 % pojiva vlakna ve flexibilni ¢asti.

MULTIGRUND®

Specialni stérka pro vnitini izola¢ni systémy od firmy Unger-Diffutherm GmbH slouzi
jako inteligentni parobrzda k omezeni mnozstvi kondenzétu. Slouzi k vystérkovani
a armovani, je nosnou vrstvou pro Slechténé omitky, barevné natéry, tapety a jiné.

Tloustka armovaci vrstvy

Soucinitel tepelné vodivosti A
Mérna tepelnd kapacita C
Objemovéa hmotnost p
Difuzni odpor u

Zrnitost

Pevnost v tlaku

5-15 mm

— podle potifebné hodnoty parobrzdy
0,60 W/(m.K)

1000 J/(kg.K)

1600 kg/m?

350

cca 0,4 mm

cca 4-9 N/mm?
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Vyhradni dodavatel CR:

CIUR a:s.

Prazska 1012

250 01 Brandys nad Labem
tel.: +420 326 901 411

£

fax: +420 326 901 456
CI U R a .S. e-mail: info@ciur.cz
Jiz od roku 1991 Www.ciur.cz

Zastoupeni pro Slovensko:

I VUNO HREUS, s.r.o.
Kvacalova 1207/47
010 04 Zilina
tel.: +421 41 56 40 519, 56 26 799
fax: +421 41 56 26 799
e-mail: vuno@vuno.sk

\ J www.vuno.sk

Nas partner:
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